"
ART-sQL

Badz ART... odkryj ARTyste w sobie ! ...ucz sie ARTystycznie ! ...od ARTystow !
<~ bo... ART is cool = ART School !!! \

WSKAZOWKA nr 1 = START
, Wszystko ma swoj POCZATEK !”

W jakim miejscu jestes TY ?

Teraz. Na poczatQ

- Co umiesz ? Potrafisz ?

- Co wiesz ?

- Co czujesz ? Jakie sg Twoje emocje ? Nastawienie ? Zaangazowanie ?

Poswie¢ swéj czas i uzupetnij Tabele. Zréb to najdoktadniej jak potrafisz.
Im wiecej rzeczy/pojeé okreslisz szczegdtowo teraz, tym tatwiej zobaczysz swéj postep i efekt swojej pracy w kazdej sferze.
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Co wiem ? Jaka ma wiedze ? Co umiem ? lle potrafie ? Co czuje ? Jakie mam nastawienie ?

(od ogdlnej = muzycznej, do szczegbtowej = (umiejetnosci = od ogdinych - np. Trzymam Jakie jest moje zaangazowanie ?
zwigzanej z instrumetem, graniem, z Toba... itd.) instrument, do najbardziej szczgdtowych - np. Gram Na ile mi si¢ chce ?
technikami fgczonymi: sweep + alternate picking...)  lle mam wiary w siebie ? ...itp
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